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Con un presupuesto muy
reducido, reinterpretando
la tradicion constructiva y
reciclando materiales de
desecho, se ha construido
esta casa, que se adapta de
forma optima al clima local.

Obra: Casa en Playa Avellanas,
Guanacaste, Costa Rica.

Arquitecto: Benjamin Garcia Saxe.
Contratista: Benjamin Garcia Saxe y
Constructora Brenes.

Fotos: Andrés Garcia Lachner;
Benjamin Garcia Saxe (p. 48 abajo,
49); Isabel Amador (p. 51 arriba
1zquierda).
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Bajo el sol y la luna

Casa en Playa Avellanas, Guanacaste, Costa Rica

Benjamin Garcia Saxe

Mi madre y yo nunca tuvimos un lugar que
pudiéramos llamar casa. Por eso ahora que he
tenido que disefiar una para ella, no he tenido
mas remedio que inspirarme en sus habitos, en
su forma de vivir. La casa de mi madre inten-
ta disfrutar de otro modo del espacio natural
donde se ubica, en Playa Avellanas; revierte,
de afuera adentro, el bosque, y lo lleva a un
patio que es a la vez exterior (dispone de plan-
tas y se abre al cielo) e interior (controlado
y seguro). En torno a este patio se organiza
el programa de la casa, que se agrupa en dos
modulos: uno privado (el dormitorio), y otro
mas publico (la cocina-sala de estar) que se
relacionan visualmente entre si.

La seccion de estos dos modulos corres-
ponde a la de un cono formado por piezas de
bambu, que despliega verticalmente y se tami-
za con una piel interior que provee al espacio
de una gran sombra. Tanto esta piel como las
paredes de las habitaciones se revisten con una
trama vegetal, como si fuesen jaulas seguras
donde se recrease el bosque interior formado
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por las sombras y los claroscuros que proveen
a los ambitos de diferentes matices de priva-
cidad. Durante el dia, el sol recorre el jardin
de un lado a otro de modo que las sombras de
bambu sumergen en la penumbra las habita-
ciones. Durante la noche, por el contrario, es
la luna la que las bafia con su luz.

[La casa esta ubicada en una region que se
caracteriza climaticamente por sus temperatu-
ras muy altas en verano y sus intensas lluvias
en invierno. La casa intenta adecuarse a ambas
condiciones extremas gracias a sus dos pieles:
una externa, formada por el techo de chapa gal-

“vanizada, con sus grandes aleros: y otra interna,

correspondiente al falso techo y las paredes de
bambu. Entre estas dos pieles se produce una
ventilacion natural constante que alivia el calor
en verano y disipa la humedad en invierno. En
el extremo del cono de bambu, alli donde se en-
cuentran las dos pieles, se dispone un lucernario
que, a la vez que ilumina el interior, permite
evacuar por ‘efecto chimenea’ el aire recalen-
tado, favoreciendo asi la ventilacion natural.




La casa se organiza
en torno a un patio
central al que vuelcan
la habitacion, la
cocina-sala de estar
y los dos pequerios
modulos destinados
al acceso y al aseo.

La construccion

se produjo en dos
etapas gracias al
planteamiento modular
de la casa, que
permitira acometer
futuros crecimientos
con un bajo coste.

- PI"JI

J | s B
- P
- .|.

_.:n--"-‘.«'1
a 1

| will gl
AN L

U

ENSER UEBESE

—New=x

L% ':"..--""'.--t‘,",|| ll} -""rlu-';l‘"
4 }{r??. v d-" -:‘. ?‘,' ll_-! p ry o ".:‘"
N e T Sy S AW Rt
| &,

._',
.

3 %4
S

ERREE dEEEE

"y,

Yy
™ r“'H

O
/7

|
-

L 1]

LEGRGRS

)

e X

af
F,
-~ i
- . -
o i F 4
' r

ROUAH AR

e

i
r F 0 - i by
o " w o 8
” = g T ol . A
B ¥ i . el
- - 2
& o ¥ -
e ot T e T B
1 -.._ " = £ -
. = .
e 1 " - . ¥
- a . L Yl
5 y,

B (i

| = ]

>

) ' [/

f jan IO L

| ST AU ITOTINT 0l

ArquitecturaViva 139 2011 49




B

e wdfmw
g

. - '\-_—,\:!.'

o e A
el T S

!
|

=,

(s ahashmiem
g, A

L L

'..;.:..'.' g o

o

e

o

o
sk = dfis o

e
—ilge— i

o

XX

e
b

4

R

<1 B[* L
Yo X

g

FL T L

Ty

- e

b

alnts

T

X=X

.

- ..:;:..- ga a

-

'y
T g WL N S

aufe

T2,

| b _i--.'l.-

= niflr $
ek S
. A

XXe ko Ry

o
smdemime
.-'*. e

- " _-._:'.-.

el a
gl "l

Y R e
L
kS

=)= -tl:- L

.

- .....[.. =

X

e

L Y

| ':'-_l.-

- -

e
i i i

e S o

.||‘.I" g

¥

7

i

+
f

AN

| [ Xn¥i

50 2011 ArquitecturaViva 139



m|

La casa se reviste con
materiales apropiados,
pero sencillos. Una
cubierta de chapa
cubre los distintos
ambitos, que se
protegen también con
un techo formado

por fibras vegetales

y piezas de bambui.
Entre ambos se forma
una camara por la
que circula de manera
natural aire que disipa
el calor en verano y la
humedad en invierno.
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