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EL YOGA EN LA JUNGLA Y UNA MORADA FORESTAL,
SE COMBINAN EN ESTE ECO RESORT COSTARRICENSE

Studio Saxe hacompletado un hotel boutique y estudio
de yoga en el paisaje tropical de Nosara, Costa Rica.

El proyecto es otro de una larga linea de edificios
sostenibles de la practica que mezclan el disefio
contemporaneo con la artesania local, abarcando el
entorno natural que rodea y enmarca la arquitectura.

Nosara se ha convertido en un destino para los
visitantes de todo el mundo para la salud, el
bienestar y el surf y por lo que los propietarios de
Hotel Nalu-Nosara, Domel y Mariya Libid, querian un
diseno que reflejara la actitud de sus huéspedes.

Ubicacion: Nosara, Guanacaste

Fecha: 2017

Cliente: Nalu Nosara

Area: 656 m?

Equipo de Arquitectura: Studio Saxe
Director de Disefo: Benjamin G. Saxe
Ingeniero Estructural: Sotela Alfaro Ltda.
Ingeniero Electromecanico: Dynamo Studio
Constructora: Construction PROS

Fotografia: Andrés Garcia Lachner

press@studiosaxe.com
www.studiosaxe.com
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El estudio de yoga, que también se ha
convertido muy popular como un espacio
de gimnasio multi uso, esta envuelto por la
vegetacion exuberante en todos los lados y
por lo tanto se convierte en un refugio de la
selva para el ejercicio y la relajacion.

Los huéspedes del hotel disponen de casas

individuales en lugar de habitaciones,
situadas a pocos minutos al pie del océano.
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Al romper la masa del hotel tradicionalmente
monolitico, los arquitectos fueron capaces de
dispersar espacios de vida entre los arboles y
crear un sentido de privacidad, mientras que se
rodea por el mundo natural.

Cada pabellon ha sido cuidadosamente
posicionado, después de una investigacion
minuciosa, sobre los patrones de viento y sol,
asegurando al mismo tiempo que todos ellos
tienen una visién individual hacia el paisaje. Los
tejados de madera superpuestos se proyectan
sobre cada pabellon proporcionando sombra del
intenso sol ecuatorial.
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Estos techos estan hechos de tablas recicladas
de teca, creando patrones desiguales que
enfatizan aiin mas esta tension entre la artesania
localy el diseno moderno. Las habitaciones estan
conectadas a través de los pasillos que filtran la
luz solar desde los tejados de pérgolay enmarcan
mas vistas del exuberante entorno.

Elarquitecto Benjamin Garcia Saxe dice: “Nuestro
proyecto en Nalu representa el poder de la
arquitectura tropical moderna simple y discreta.
Se ha convertido rapidamente en un favorito de
la ciudad, lo que demuestra que existe un deseo
real de ocupar espacios que acercan a la gente
a la naturaleza, a la vez que se ocupan de las
necesidades de la vida contemporanea “.
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Benjamin Garcia Saxe establecié su propia practica en San Jose,
Costa Ricaenel 2004, con el objetivo de explorar nuestra relacion
con el medio ambiente natural a través de la arquitectura.
Desde entonces, Studio Saxe se ha convertido en una practica
internacional compuesta por un equipo multidisciplinario,
creando edificios y espacios mezclando innovacion y tecnologia
con técnicas artesanales para crear disefos verdaderamente
sostenibles. Fundado en la creencia que los edificios deben
conectar con su paisaje ya sea en un paraiso tropical o una ‘selva’
de concreto- Studio Saxe trae una actitud global para resolver
problemas locales. Las ideas y técnicas de todo el mundo puede
aprovecharse parabeneficiaralascomunidades, tantoenelhogar
como en el extranjero. Se exploran y desarrollan las tradiciones
e identidades locales, asegurando un proceso mediante el cual
aprendemos del pasado y construimos para el futuro.

Losarquitectosydisenadoresdedicadosde Studio Saxedescubren
nuevas soluciones de disefio para cada proyecto, tratando cada
edificio como una oportunidad para mejorar métodos y enfoques,
respondiendo a lugares especificos. Trabajando junto a clientes
y colaborador, el estudio busca continuamente nuevas formas y
funciones que borran los limites entre los habitats naturales y el
espacio habitado.
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